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https://www.youtube.com/watch?v=zuBy0wG89lY


【氣炸脆皮乳鴿】簡易教學｜迷你蒸烤焗爐開箱｜可油炸可氣炸｜

脆皮水比例｜鮮嫩多汁 How to make deep-fried squab in 

airfryer mode￼? 中英字｜廚娘的 365 日  

 

 

 

 

 



 

脆皮乳鴿 1 隻  

醃料：  

鹽半茶匙  

砂糖半茶匙  

胡椒粉適量  

豉油 2 茶匙  

玫瑰露 1 茶匙  

薑片 3 片  

脆皮水：  

白醋 1 湯匙  

玫瑰露 1 湯匙  

麥芽糖半湯匙  

———————  

好東西要分享給身邊的朋友啊！ 喜歡的快來訂閱我的 YouTube 頻道，支持一下我       還要記得按

小叮噹，你才不會錯過我每次新出的食譜呢！  

       Fb Page:   / mammy2022   (廚娘的 365 日)         

文字版食譜: https://heho.us  

 

#氣炸乳鴿 #脆皮水 #簡易食譜 #廚娘的 365 日 #中英字幕 #食譜 #食譜分享 #recipe 

#chinesefood #simplerecipe #氣炸食譜 #氣炸鍋食譜 #氣炸 #氣炸鍋 #氣炸鍋料理 
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